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1. Inngangur

bessi greinargerd er unnin af Sjalfbaernimidstdd Islands fyrir Samtok sunnlenskra
sveitarfélaga, SASS, i pvi midi ad greina feerar leidir til ad auka sjalfbeerni 4
Sudurlandi. Beidni um greinagerdina barst Sjalfbaernimidstdd Islands 4 fundi
Bjarna Gudmundssonar, framkvaemdastjora SASS, bérdar Freys Sigurdssonar,
sviostjora prounarsvids SASS og Elisabetar Bjorney Larusdéttur, radgjafa
Sjalfbaernimidstddvar islands & fundi pann 7. juni 2016 & Hvolsvelli. Oskad var
eftir pvi ad greinargerd yrdi skilad til SASS eigi sidar en 3. 4gust 2016. | beidni
SASS kom fram sk um ad i greinargerd pessari veeru bornir saman olikir kostir
svokalladra umhverfisstadla og ad i greinargerd kaemi fram a.m.k. lysing & einu
verkefni sem SASS geeti beitt sér fyrir til ad auka sjalfbaerni & Sudurlandi.

[ Séknaraaetlun Sudurlands 2015-2019 kemur fram framtidarsyn fyrir landshlutann
sem byggir a eftirfarandi gildum: Mannaudur, nattira og samtaka kraftur.
Framtidarsynin felur i sér fjdlbreytt atvinnulif, mannlif og menningu, Sudurland sem
ladar ad ibla og gesti, hvetjandi umhverfi til menntunar, rannsékna og préunar og
atvinnuskdpun sem byggir a sjélfbaerri nytingu & audlindum landshlutans (SASS,
2015).

Paettir sem hafdir eru ad leidarljési i pessari framtidarsyn eru: Jakvaed
samfélagsproéun, gaedi, hreinleiki og umhverfisvitund, ad byggja upp
fidlskylduvaent samfélag og fjdlbreytni i menningu, mannlifi, menntun og atvinnu.

Pegar pessir peettir eru allir teknir saman ma sja mjog sterka skirskotun til
hugtaksins sjalfbeerar préunnar. Sjalfbeer préun i samfélégum pydir ad vid njétum
gaeda umhverfisins an pess ad pad hafi pau neikvaedu ahrif ad kynslédirnar sem
& eftir okkur koma geti ekki notid peirra. betta er hugtak sem byggir 4 jafnveegi
briggja patta; hagreenna, félagslegra og umhverfislegra. bessir paettir fela i sér
ao litsgaedi ibua eru hafdir i 6ndvegi dkvardanatdku yfirvalda, an pess ad pau hafi
neikvaed, dafturkreef ahrif & nattlruna.

Til ad fanga pessi gildi og nd markmidoum um pessa framtidarsyn er lagt til ad
stigin verdi skref i att ad sjalfbaeru samfélagi & Sudurlandi.

Haegt er ad taka mismunandi skref i attina ad sjalfbaeru samfélagi. Hér & eftir verda
taldar upp féeinar leidir sem taldar eru fysilegar fyrir sveitarfélogin & Sudurlandi.

Fyrst verdur fjallad um akvedna stadla sem vinnan vio Sjélfbaert Sudurland getur
byggt a og dlikir stadlar bornir saman. bessu nzest er fjallad um Sudurland sem
matarsveedi i tengslum vid sjélfbaerni enda er framleidsla matveela helsta einkenni
landshlutans.



AJ lokum er vikid ad fleiri verkefnum sem unnt veeri ad vinna en einungis er teept a
nokkrum tilldgum, pau verkefni varda sorp og orkumal (med dherslu & kold svaedi i
landshlutanum).

Rétt er a0 taka fram ad af mérgu er ad taka og i pessari stuttu umfjéllun rimast
ekki itarleg umfjollun um marga mikilvaega peetti sem unnt veeri ad vinna markvisst
i til a0 auka sjalfbaerni i landshlutanum t.d. orkumal, vatnsnotkun, efnanotkun,
félagsleg ahrif o.m.fl. P4 verdur ad taka mid af pvi ad fyrir grunnvinnu sem

bessa liggja ekki fyrir ndkveemar forsendur SASS fyrir verkefninu, t.d. hve miklum
fiarmunum er haegt ad veita til verksins o.fl. Sjalfbaernimidstdd Islands verdur
tilbdin til ad fjalla um fleiri peetti sem geta leitt ad meiri sjalfbaerni & Sudurlandi og
med itarlegri haetti standi ahuga SASS til pess.



2. Stadlar

begar verid er ad horfa til stadla pa parf ad taka tillit til nokkra patta. [ fyrsta lagi
eru umhverfisstadlar hluti af umhverfishreyfingu par sem helsta markmidio er ad
draga Ur neikveedum ahrifum sem framleidsla eda pjonusta af mannavéldum hefur
& umhverfid sem hin snertir. Eins er lagt upp Ur pvi ad vernda menningararfleid
svaedisins sem um raedir og ad hafa jakvaed félagsleg ahrif & nzerumhverfid. |

60ru lagi pa parf ad vera einhverskonar maelikerfi til stadar til a0 meela og meta
umhverfisahrif pessarar framleidslu eda pjénustu og med pvi méti er haegt ad
draga ur neikvaedum ahrifum hennar.

Haegt er ad maela umhverfisahrif t.d. med pvi ad setja upp umhverfisstjérnunarkerfi
eins og ISO 14001 (fyrir fyrirtaeki) /37120 (fyrir samfélég) eda med umhverfisvottun
eins og EarthCheck.

Umhverfisvottanir geta verid stadbundnar, landleegar eda alpjédlegar og eru mjoég
margar til i heiminum. Samkvaemt Ecolabel Index eru 465 umhverfisvottanir i 199
|dndum i heiminum i dag. Hér er pvi um ad reeda mjog fjdlbreytt rval af stodlum
og Ur morgu ad velja (Index, 2016).

Sjélfbeer préun fjallar um jafnveegi & milli priggja patta: Hagkerfis, samfélags og
umhverfis. Pad sem hinsvegar einkennir flesta stadla er ad ahersla er 16gd 4 einn
patt umfram annan. Sumir einblina t.d. 8 umhverfismal og adrir & samfélagsproun.

Erfitt er ad finna stadal sem fjallar jafnt um allra prja peettina og enn erfidara er ad
finna stadal sem tekur fyrir heilu samfélogin.

Til ad stefna um sjalfbeerni sé marktaek og hafi raunveruleg ahrif 4 samfélagid parf
ad innleida sjalfbaernistadal sem lysir ndverandi astandi sjalfbaerni i samfélaginu.
Hér er verio ad skoda peetti eins og félksfjolda, efnahagsastands, orkunotkun,
vatnsotkun, magn sorps, fridud sveedi, malbikada hjdlreidastiga o.s.frv. Pegar
raunveruleg stada er kunn getur vinna vid ad auka sjalfbaerni hafist.

Med pvi ad meela pessa peetti geta samfélog:

* Fengid nakveemari gdgn um samfélagid til ad prda vel upplysta stefnumodtun.
e Sett & fot vel igrundada nélgun i skipulagsmalum t.d. er varda ferdapjénustu.

e Gert sér grein fyrir hvada sveedi parfnast umbdta og forgangsradad verkefnum.
® Beett dheettustjornun.

e Sett ny markmid um frammistodu i olikum malaflokkum.

Mikilveegt er i upphafi ad velta pvi fyrir sér hvad pad er sem samfélagid vill dorka

med maelingum, hvert er stefnan tekin og hvada markmidum skal na? begar
bessir paettir hafa verid reeddir er haegt ad skoda einstaka stadla fyrir sig og taka



akvordun um hvad henti hverju samfélagi. Hér & eftir er fjallad um nokkra peirra.
Astaedan fyrir vali peirra er ad einn er nd pegar kominn i notkun & Islandi, einn
er alpjédlega viourkenndur stadall og einn er stadall sem hefur verid préadur af
Evrépusambandinu fyrir ferdamannastadi og er talinn vera videigandi i islenska
samhenginu.

2.1. EarthCheck

Sustainable Tourism Cooperative Research Centre (STCRC), er astralskt
rannséknasetur sem var stofnad af stjérnvoldum i Astraliu (Australian
Government’s Cooperative Resarch Centres Program) til ad koma & fot
samkeppnishaefum og &flugum sjalfbeerum ferdamannaidnadi i Astraliu.
Markadssetning & vorum sem samtdkin préudu (Decipher, EarthCheck, IPAT
og Green Globe) fer fram i gegnum EC3 Global, sem er i fullri eigu STCRC
(EarthCheck, 2016).

Pad sem helst er verid ad skoda i vottuninni eru eftirfarandi peettir:

e Fjoldi gesta & sveedio

e Steerd sveedis, nyting og verndun

e Orkunyting og sparnadur

e Vatn - notkun og sparnadur

e Sorp - férgun, flokkun og endurnyting

* Notkun & umhverfisveenum vérum — Pappir, hreinleetisvorur, eiturefni.
e Oryggi sveedisins

e Utblastur CO2 og Nitrous Oxides

e Natturuverndarsvaedi — graen svaedi

e Vottadir adilar i ferdapjénustu

Fra arinu 2003 hafa sveitarfélogin & Sneefellsnesi (Eyja- og Miklaholtshreppur,
Helgafellssveit, Grundarfjardarbaer, Snaefellsbaer, Stykkishdlmsbaer dsamt
Pj6dgardinum Snaefellsjokli) unnid eftir umhverfisstédlum EarthCheck. Ari® 2008
hlaut Snaefellsnes umhverfisvottun samtakana og var pad fyrsta sveitarfélagid i
Evrépu til ad na peim arangri og fjérda samfélagid i heiminum (Nesvottun, 2016).

Fjérdungssamband Vestfirdinga (Arneshreppur, Bolungarvikurkaupstadur,
isafjardarbeer, Kaldrananeshreppur, Reykholahreppur, Strandabyggs,
Sudavikurhreppur, Talknafjardarhreppur, Vesturbyggd) sendi arid 2013 gogn

til EarthCheck og arid 2015 hlaut sambandid Bronze Benchmarking pridja arid

i r6d (Fjérdungssambandid, 2015). Undanfarin ar hefur svaedid stadist viomio
EarthCheck en nu er stefnt ad fullri vottun. Munurinn par & er ad til ad standast
viomid parf sveedid einungis ad skila inn stddumatsskyrslu (benchmarking) en fyrir
fulla vottun parf ad skila inn framkveemdaraeetlun og dheettugreiningu. Sneefellsnes
hefur veitt peim leidbeiningar vid sina vinnu.

Kostnadurinn fyrir Fjéroungssamband Vestfirdinga til EarthCheck hingad til
hefur verid um 350.000 kr. en buist er vid ad kostnadurinn vid ad fa uttekt vegna
vottunar verdi um 800.000 - 1.000.000 kr. Hér er einungis att vio kostnad sem



fer beint til EarthCheck og ekki laun radgjafa eda starfsmanna sem koma ad
upplysingadflun fyrir vottunina (Tryggvadottir, 2016).

Midad vid reynslu peirra sveitarfélaga & [slandi sem gengid hafa i gegnum petta
ferli ma reikna med ad pad geti tekid hatt i 5 ar ad hljoéta vottun. Hins vegar er
hugsanlegt ad nyta megi peirra reynslu til ad stytta pad ferli.

2.2. 1SO 37120

ISO (International Organization for Standardization) eru alpjédleg samtok sem
gefa Ut stadla sem haegt er ad nota til ad tryggja ad efni, vorur, ferli og pjonusta
standast peer kréfur sem eetlast er til af peim. Samtokin hafa gefid ut 21.000
alpjodlega stadla. Haegt er ad nota stadlana sem stefnumaétandi teeki til ad draga
ur kostnadi med pvi ad minnka séun og mistdk, og auka framlegd.

ISO 37120 - Sustainable development and resilience of communities — Indicators
for city services and quality of life, er nyr stadall fra ISO. Med honum er haegt ad
setja upp sjalfbaernivisa til ad styra og meela frammist6du umhverfismala, pjénustu
og lifsgaeda i samfélogum. Haegt er ad nota pennan stadal fyrir allar borgir og
sveitarfélog sem vilja meela frammistéduna sina & pann hatt ad haegt sé ad bera
hana saman vid adrar borgir eda sveitarféldg, 6had steerd og stadsetningu (ISO,
2016).

Pad sem er verio ad meela med stadlinum eru eftirfarandi peettir:

e Hagkerfi
e Menntun
e Orka

e Umhverfi
e Fjarmal

e Brunavarnir og neydarpjonusta
e Skolp

e Stjornskipulag

e Heilbrigdismal

e Afpreying
e Oryggi
e Urgangur

* Fjarskipti og nyskopun

e Samgongur

* Borgar- og baejarskipulag

bPessi stadall er mjog dhugaverdur i pvi tilliti ad hann hann er alpjédlegur og geeti
fengid mikla Utbreidslu Gt um allan heim. Pad pydir ad ef hann er tekinn upp &
Sudurlandi pé geetu sveitarféldg hér borid sig beint saman vid borgir og samfélog

erlendis. Ad sama skapi mun skapast alpjédlegt samstarf borga og samfélaga
sem verda vottud med pessum stadli par sem skiptst er & reynslu og pekkingu.



b6 svo ad pessi stadall sé tiltdlulega nyr er hann strax kominn i mikla Gtbreids|u.
Samkvaemt World Council on City Data (WCCD) eru um 40 borgir n pegar buin
ad stiga sin fyrstu skref i att ad vottun (WCCD, 2016). Til ad atta sig enn betur

& hugsanlegri Gtbreidslu ma lita til ISO 14000 umhverfisstjébrnunarstadalinn.

ISO 14000 umbhverfisstjornunarstadallinn var préadur med pad ad markmidi ad
adstoda fyrirtaeki ad draga Ur neikvaedum umhverfisahrifum. A [slandi arid 2014
voru 43 fyrirtaeki buin ad innleida stadalinn pannig ad pad ma segja ad nu pegar
hafi skapast dkvedin menning a landinu i notkun ISO stadla til ad meta og stjérna
umhverfisahrifum. [ Danmérku var pessi tala 895, i Noregi 1229, i Svipjéd 3990
og i Finnlandi 1512. betta er pvi stadall sem er einnig pekktur i ndgrannaléndum
okkar (ISO, The ISO Survey, 2016).

Kostnadurinn vid pennan stadal felst helst i vinnu rddgjafa og vottunaradila.
Radgjafinn innleidir stadalinn i hverju sveitarfélagi fyrir sig. Su vinna felur i

sér mat a starfsemi og rekstri innan hvers sveitarfélags, svara parf akvednum
spurningalistum og skila peim inn til 6hads vottunaradila. Vottunaradili fer yfir pau
gégn sem berast og leggur mat & hvort pau uppfylli kréfur stadalsins eda hvort
gera purfi Urbaetur. Pegar gégnin eru ordin fullnsegjandi kemur vottunaradili og
gerir Uttekt & verklagi sveitarfélagsins par sem metid er hvort vinnan sé i samraemi
vid skilgreind ferli. begar verklag uppfyllir skilyrdi stadalsins er gefin Gt vottun.
Uttekt fer fram tvisvar 4 ari eftir pad.

Greida parf umsoknargjald i upphafi og fast argjald eftir ad vottunin hefur verid
fengin. St upphaed er metin hverju sinni af Gttektaradila og fer eftir umfangi
verkefnisins. Haft var samband vid vottunarfyrirtaekio Vottun hf. vardandi kostnad
vid ad setja upp stadalinn og fengust pau svor ad pad yrdi ad meta hvert
sveitarfélag fyrir sig. bPeir gatu ekki skilad inn peim gégnum innan timaramma
bessa verkefnis vegna sumarleyfa og er pvi téluverd dvissa um hver endanlegur
kostnadur getur ordid (Vottun, 2016).

2.3. ETIS

Heegt er ad lita & ferdamennsku sem tvieggja sverd. Fyrir pad fyrsta pa skapar
hun aud fyrir vidkomandi land, en ef henni er ekki stjornad & réttan hatt pa getur
hun haft alvarleg ahrif & vistkerfi og svaedin sem eru hvad vidkveemust fyrir agengi
ferdamanna & vidkomustad. Eins getur hun haft neikveed ahrif & heimamenn.

Pad er hinsvegar haegt ad feera sér i nyt pessa sivaxandi ferdamannaaukningu
med pvi ad vidhalda strangri umhverfisvitund & stadnum. Stréong umhverfisvitund
geeti leitt ad sér stor teekifeeri fyrir stadbunda umhverfis- og menningavernd, sem
heimamenn i mérgum tilfellum hefdu ekki getad fjdrmagnad sjalfir.

A [slandi hdfum vid ordid vitni ad tilfserslu starfa Ur t.d. landbunadi yfir i
ferdamennsku eins og sja ma & bylum sem hafa breyst i hotel eda sem bjdda

upp & heimagistingu. Einnig hafa ordid til fjoldi nyrra starfa innan ferdamala &
svaedinu. Med pvi ad einbeita sér ad sjalfbaerni i samfélaginu geeti préunin ordid
sU ad aukast myndi nyting & pjonustu og radningu starfsmanna Ur heimabyggd.
Med samstarfi fyrirteekja i heimabyggd geetu myndast nyjir markadir (t.d. ef hotel
vill bara versla kj6t eda greenmeti i heimabyggd) og ibuafjolgun geeti att sér stad.
bPetta geeti haft i for med sér betri lifgaedi heimamanna par sem tekjur sveitarfélaga
geetu aukist i formi Utsvars (Lordkipanidze, 2005) (Zorpas, 2010).
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Evrépusambandid hefur préad kerfi med aherslu & sjalfbaerni vid stjérnun &
ferdamannastédum i Evrépu (ETIS, European Tourism Indicators System - for
Sustainable Management at Destination Level). Kerfid er maelingartaeki sem er
audvelt ad nota til ad safna gdgnum og ndkveemum upplysingum um afangastadi
og upplysingateeki sem flestir hlutadeigandi geta notad til ad taka upplystar
akvardanir og moétad stefnu med sjélfbaerni ad leidarljési (EU, 2016).

Med pvi ad innleida ETIS & ferdamannastadi ma safna upplysingum sem tengjast
hagreenum, samfélagslegum og umhverfislegum ahrifum & svaedio sjalft. Fyrir
vikid er haegt ad taka betur upplystar dkvardanir um hvert sveedi fyrir sig. betta
kerfi er audvelt i uppsetningu og safnar upplysingum ar 27 flokkum sem skiptast
nokkud jafnt milli hinna priggja stoda sjalfbaerni, p.e. hagreenu-, samfélags- og
umhverfispatta.

Kosturinn vid pennan stadal er pvi ad hann vinnur sannarlega i anda
sjalfbaernistefnunnar. Okosturinn er ad hann maelir ekki framistédu sveitarfélaga
heldur einstaka &fangastadi.

Hér ad nedan ma sja deemi um flokka sem safnad er upplysingum ur:

e Hlutfall af 4&fangastddum sem eru med sjélfbeera stefnu og virkar meelingar,
bréun og matsadferdir

e Hlutfall af fyrirteekjum & &fangastad sem notar vottad umhverfisstjérnunarkerfi,
gaedastjornunarkerfi, sjalfoeernikerfi eda adrar CSR adferdir

e Fjoldi gestanatta & manud

e Hlutfall af gestum sem taka eftir pvi ad & 4fangastad er unnid i anda sjalfbeerar
bréunar

e Hlutfall af gestum sem eru danaegdir med dvdl sina 4 4fangastad

e Dagleg eydsla hvers ferdamanns (gisting, matur og drykkur, dnnur pjénusta)

e Medallengd dvalar hvers ferdamanns (nzetur)

e Nytni gistingar i fyrirteekjum & &fangastad & manudi

e Hlutfall starfsmanna i ferdamannaionadinum af heildarstarfsménnum samfélags

e Hlutfall fyrirteekja i ferdamennsku sem rada af stadnum og kaupa vérur af
fyrirtaekjum & stadnum

e Fjoldi gesta/ferdamanna per 100 ibda

e Hlutfall manna/kvenna starfsmanna i ferdamannaidnadinum

e Hlutfall 4&fangastada sem eru med stefnu i ad vernda menningu stadarins
e Magn rusls sem myndast & &fangastad (tonn/ibia/manud)

e Orkunotkun (ferdamadur/nétt)

e Hlutfall verndads landsveedis & dfangastad (km2)

bPetta kerfi faest ad kostnadarlausu og er einungis hugsad sem
umhverfisstjidbrnunarkerfi fyrir afangastadi en ekki sem vottun. Kostnadur vid
innleidingu pessa kerfis feelist i vinnu rédgjafa sem vinna pyrfti i ndnu samstarfi vid
hlutadeigandi dbyrgdaradila fyrir hverjum ferdamannastad.



Hvad vardar tima vid innleidingu kerfisins er erfitt ad azetla hann fyrirfram

bar sem hann veltur ad miklu leyti & samstarfsvilja peirra sem abyrgir eru

fyrir viokomandi ferdamannastodum. Ef dbyrgdaradilar eru jakvaedir og geta
radstafad tima til samvinnu ma aaetla ad vinnan vid innleidingu kerfisins taki 1-2
manudi fyrir hvern afangastad. Sé pad hins vegar hluti af vinnu rédgjafa ad vinna
undirbdningsvinnuna, leita samstarfsadila og freeda pa um kosti og galla kerfisins
mun ferlio taka lengri tima. Timinn veltur pvi mikid 4 ahuga og samstarfsvilja
hlutadeigandi.

2.4. Nidurstada

Akvedin stefnumétun innan SASS hefur pegar att sér stad par sem gerd er krafa
um ad unnid sé i anda sjalfbaerni. Allir framangreindir valkostir um stadla geta
hentad sem gott skref i att ad aukinni sjalfbzerni & Sudurlandi, hver med sinum
heetti.

Vid akvoroun um ad velja dkvedinn stadal fyrir vinnu vid ad na fram markmidum
um sjalfbeerni & Sudurlandi pa parf ad hafa i huga ad ferlid getur verid langt og
kostnadarsamt. Hinsvegar er pad mjog eftirséknarvert ad na fram nakvaemum
maelingum um dlika peetti i samfélaginu. Upplysingarnar geta jafnvel nyst vid
deetlanagerd sveitarfélaga sem snerta ekki umhverfisméal eda sjalfbeerni med
beinum haetti. Utfra pessum upplysingum er haegt ad fara i mun itarlegri og
markvissari stefnumétun i einstaka malaflokkum t.d. er varda sorp, verndarsveedi,
uppbyggingu ferdamannastada o.s.frv. Omarkviss stefnumétun og akvardanataka
vegna 6fullnaegjandi upplysinga um hver raunveruleg stada er getur verid
dyrkeypt og e.t.v. dyrari kostur en ad innleida stadla.

Baedi EarthCheck og ISO 37120 geta falid i sér talsverdan kostnad. EarthCheck
meelir feerri atridi en ISO og pad mé deila um hversu gédur meelikvardi hann er &
svidi sjalfbeaerni i samfélaginu par sem hann virdist einblina & umhverfismal. ISO
felur i sér fleiri meelingar & 6llum svidum sjalfbaerni og getur pvi verid flokinn i
uppsetningu og dyrari i tengslum vid innleidingu vegna radgjafar. ISO stadlar eru
hinsvegar Utbreiddir i samfélaginu m.a. & Nordurldndunum og bjéda upp a &flugt
alpjédlegt samfélag par sem haegt er ad midla af reynslu sinni og 6dlast dyrmeeta
bekkingu & hvad 6nnur samfélég eru ad gera til ad auka sjélfbaerni hja sér. Viohald
beggja kerfa, eftir ad grunnupplysingar hafa verid skradar eetti ad vera tiltélulega
einfalt. ETIS stadalinn er mjog einfaldur og an endurgjalds. Hann felur ekki i sér
vottun, heldur er um ad reeda teeki til umhverfisstjérnunar. Pad getur verid mjég
nytsamlegt og skilad gédum arangri likt og stadlar sem fela i sér vottun en nytist
e.t.v. ekki med sama haetti til markadssetningar fyrir landshlutann par sem einungis
er skodadir dfangastadir, en ekki sveitarfélég i heild sinni.

Eins og adur hefur verid vikid ad pa snyst sjalfbeerni um samspil priggja patta;
samfélagid, umhverfid og hagkerfid. Pad parf ad vera jafnveegi & pessum pattum,
pannig ad vid njétum lifsgeeda an pess ad pad bitni & peim kynslédum sem taka
vid af okkur. Til ad né yfirsyn yfir heilan landshluta pa verdur ad innleida gott kerfi
sem metur ndkveemlega pa lykilpaetti sem studla ad sjalfbaeru samfélagi.
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Byggt & pessum forsendum er lagt til ad SASS standi fyrir tilraunaverkefni &
innleidingu ISO 37120 stadlinum i Blaskdgabyggd, par sem fulltrdar padan

hafa nu pegar lyst yfir ahuga & ad profa hann. Med pvi méti veeri heegt ad fa
betri tilfinningu fyrir geedum og kostnadi &4dur en tekin er svo stér akvordun fyrir
landshlutann i heild sinni.
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3. Sjalfbeert matarsvaedi

[ heiminum er framleitt nég af mat engu ad sidur sveltir stér hluti heimsbyggdar.
Sameinudu pjoédirnar hafa ytt ar vor ataki til ad eyda hungri i heiminum fyrir arid
2030 sem jafnframt er lidur i baréttu peirra gegn fataekt i heimum (Elver, 2016).

Jafnvel po sar fataekt og hungur sé ekki raunveruleiki ibta & Sudurlandi berum

vid 6ll abyrgd & matvaelaframleidslu og matarséun i heiminum. [ peim landshluta
bar sem matarframleidsla til sjavar og sveita er helsta einkenni er mikilveegt

ad samfélagsleg medvitund og dbyrgd sé synd i verki pegar kemur ad baedi
framleidslu og nytingu matveela. Auk pess sem hagreen ahrif geta ordid pé nokkur
baedi fyrir einstaklinga og sveitarfélog.

Um 30% af 6llum matveelum sem eru keypt & [slandi er hent, samkvaemt rannsékn
sem Landvernd gerdi & 17 reykviskum heimilum med 58 péatttakendum. Fyrir
utan pau verdmeeti sem glatast vid ad sba mat myndast metangas pegar

lifreenn Grgangur er urdadur med heimilissorpi med tilheyrandi dhrifum &
loftlagsbreytingar (Landvernd, 2015).

Pad veeri mikilveegt skref i pagu aukinnar sjalfbaerni & Sudurlandi ad efla vitund
ibua landshlutans um matarséun, hvernig haegt er ad nyta lifreenan Grgang i

stad pess ad urda hann og efla pannig um leid matarvitund. Med matarvitund er
visa til pess ad neytandi beri virdingu fyrir peim matvaelum sem hann er med i
héndunum og peirri vinnu sem 1690 var i ad framleida hann. bad feeri pvi vel &
bvi ad rédast i pad verkefni ad draga Ur matarséun i peim landshluta par sem hatt
hlutfall ibda hafa lifsvidurveeri sitt af pvi ad framleida mat.

Af aukinni matarvitund leidir ad neytandi rynir frekar i uppruna matveela og geedi
beirra. Ef matvara er hins vegar fjdldaframleidd og édyr er hugsanlega liklegra ad
henni verdi séad. Hér ad nedan kemur tillaga ad verkefni innan pessa malaflokks.

3.1. Spornad gegn matarséun

Fyrsta verkefnid er ad daetla/maela hve miklum mat er s6ad i landshlutanum. Su
vinna parfnast samstarfsadila s.s. heimili, fyrirtaeki og sveitarféldg og stofnanir
beirra. Pegar komist hefur verid ad nidurstddu um hve miklum mat er séad er
haegt ad hefja vinnu vid ad sporna gegn séuninni og meela arangur til framtidar.

Tilldgur ad verkefnum til ad vinna gegn matarséun:

* Meelingar/dsetlun matarséunar i landshlutanum. Til ad byrja med veeri gott
af vera med itarlegt yfirlit yfir landshlutann af fjdlda heimilum, opinberum
stofnunum, matveelaframleidendum, verslunum og fleiri hépum sem
mogulega séa matvoru i samfélaginu. Heegt veeri ad endurtaka rannsékn



Landverndar & Sudurlandi med pvi ad fylgjast med urtaki af hverjum hépi

fyrir sig yfir akvedin tima. Utfra peim upplysingum veeri heegt ad dzetla magn
matarséunnar i landshlutanum. Til vidmidunar maetti skoda Gtgefnar télur baedi
hérlendis og erlendis og yfirfeera peer & svaedio.

* Fraedsla og fyrirlestrar — vitundarvakning ibua, Utgafa almennra leidbeininga til
ad draga Ur matarséun. Hugsanlegir samstarfsadilar: Fraedslunet Sudurlands,
leikskolar, grunnskélar og framhaldsskélar i landshlutanum. Zero Waste,
Vakandi, Landvernd, Eldad ar rusli og frjals félagasamtok 4 Islandi (t.d.
kvenfélég og ungmennafélog). Eftirsdknarvert er ad fa stéra framleidendur til
samstarfs i kjoti, mjélk og greenmeti.

e Aukin matarvitund: Hugmyndin med pessu verkefni er ad gera raunverulegt
virdi matvoru synilegri og fa einstaklinga til ad bera meiri virdingu fyrir
matnum sem peir kaupa. | pessu samhengi er mikilvaegt ad auka &dnzegju
almennings vid ad nélgast matvéru og blanda saman gledi og unad vid ad
borda ljuffengan mat. Hér veeri spennandi ad auka adgengi almennings
ad reglulegum moérkudum med matveeli Gr heimabyggd, opnir dagar par
sem framleidsluadilar bjéda félki heim ad skoda framleidsluna (sbr. Opinn
landbdnadur), lagvéruverslanir med Gtlitsgalladri matvoru og matar- og
menningahatio & Sudurlandi. Hugsanlegir samstarfsadilar: Beint fra byli,
sveitarfélog, verslanir & svaedinu, matarframleidendur & sveedinu, listamenn &
svaedinu, Baendasamtok [slands.

e Nyskdpun: Er haegt ad fullnyta hraefnid sem ekki er nytt vid framleidslu? Hér
eru miklir méguleikar fyrir nyja markadi.

e Markadsmal. Hugsanlegir samstarfsadilar: Markadsstofa Sudurlands. Verkefni
gegn matarséun nytt i markadssetningu fyrir landshlutann sem um leid eykur
og heldur vid matarvitund ibua.

3.2 Nidurstada

SASS getur beitt sér fyrir aukinni sjalfbaerni & Sudurlandi sem matarsvaedi og
abyrgri nytingu matveela. Moérg teekifeera liggja énytt. Hér ad framan hafa verd
taldar upp nokkrar hugmyndir pé margt fleira meetti tiltaka. Unnt er ad hefjast
handa strax vid ymsa peetti til ad sporna gegn matarséun og hefja vidreedur um
samstarf og proa leidir til a0 gera maelingar a pvi hver raunveruleg stada er i dag.
Pad er naudsynleg forsenda fyrir pvi ad haegt sé ad fylgjast med framférum og
setja sér markmid.

Pegar kemur ad pvi ad gera Sudurland ad sjalfbaeru matarsvaedi er matarséun
adeins onnur hlidin @ sama peningi — hin hlidin er matarframleidsla og hvada leidir
eru feerar til ad auka sjalfbaerni i framleidslu matar. Oheett er ad segja ad pad
verkefni ad gera Sudurland ad sjalfbeeru matarsvaedi sé verdugt verkefni og afar
heppilegt er ad byrja & meelingum & matarséun og leita leida til ad sporna vid
henni. Reynslan synir ad pegar slikar maelingar liggja fyrir mun pad leida til pess ad
einstaklingar og fyrirteeki horfa til framleidslupatta og/eda innkaupa til ad komast
hja séun. Vinna vid ad auka sjalfbaerni i framleidslupaettinum og/eda innkaupum
verdur pannig rokrétt og osjalfratt framhald af vinnu vid ad draga Ur matarséun.
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4. Tillogur ad
fleiri verketnum

Hér & eftir verdur bent & nokkur énnur akjosanleg verkefni sem komid geta til
greina til ad auka sjalfbeerni i landshlutanum.

4.1. Rusl & Sudurlandi

Fyrsta skrefid i a0 meta verdmaeeti fré rusli & Sudurlandi er ad vita hversu mikid
magn er um ad raeeda og hversu stér pattur petta magn er i efnahagsreikningum
hvers sveitarfélags fyrir sig. Markmidid med pessari rannsékn veeri ad sja hversu
mikinn avinning er ad finna i pessum malaflokki. Petta mé& gera med pvi ad skoda
heildaritgjold sveitarfélaga og kostnadarlidi trvinnslu sorps sem hlutfall af pvi.
Pannig veeri haegt ad kortleggja hvert sveitarfélag fyrir sig og ahugavert veeri ad
sja hvort samraemi sé & milli sveitarfélaga.

Verkefnid myndi pvi fela i sér:

e Urvinnslu ur yfirlitum yfir efnahagsreikninga allra sveitarfélaga 4 Sudurlandi

Urvinnslu dr yfirlitum yfir efnahagslidum tengdum arvinnslu sorps i hverju
sveitarfélagi & Sudurlandi

4.1.1. Plastpokalaust Sudurland

Umhverfis- og audlindardduneytio hefur gefid Gt drog ad almennri stefnu um
urgangsforvarnir 2015-2026 sem heitir Saman gegn sbéun par sem 16gd er

dhersla & naegjusemi, ad nyta betur og minnka séun og eru niu dhersluflokkar i
brennidepli. bar af verdur plast ahersluflokkur arin 2017-2018 par sem gerd verdur
tilraun til ad draga Ur myndun plastirgangs (Umhverfis-og-audlindaraduneyti,
2015).

[ kjolfarid af stefnumérkun rikisstjérnar var skipadur starfshépur af umhverfis-

og audlindaradherra i jantdar 2016 par sem satu fulltriar Umhverfisstofnunar,
Sambands islenskra sveitarfélaga, Samtaka idnadarins og Samtaka verslunar og
pjonustu. Vinnuhépurinn vann skjalid Burdapokar ar plasti — Tillogur ad adgerdum
um hvernig megi draga Ur notkun plastpoka par sem kemur fram itarleg
verkdaetlun fyrir naestu tvo ar (Umhverfis-og-audlindaradherra, 2016).

[ verkazetluninni kemur fram ad: ,Samband islenskra sveitarfélaga upplysi
Umhverfisstofnun hvada skref hafa verid tekin til ad tryggja flokkun Urgangs og ad
ibuar hafi adgang ad pjénustu ad pessu svidi pannig ad flokkun verdi einfold og
markviss og dragi pannig ur plastpokanotkun vegna trgangs, sem og upplysingar
um lausnir vid medhdéndlun drgangs feli ekki i sér notkun plastpoka” baedi i
desember 2017 og desember 2018.



Sjalfbaernimidstdd Islands gaeti komid ad pessu ataksverkefni med SASS ad pvi
leyti sem midar ad sameignlegu ataki & Sudurlandi gegn plastpokum.

Verkefnin eru eftirfarandi:

e Greina verslanir & Sudurlandi og kanna moéguleika i samstarfi vid peer & solu &
fiolnota burdapokum. Hugsanlegir samstarfsadilar: Verslanir & Sudurlandi.

e Kynningaratak fyrir ibda um ahrif plasts &8 umhverfid. Hugsanlegir
samstarfsadilar: Freedslunet Sudurlands, leikskolar, grunnskélar,
framhaldsskolar, félagasamtok.

e Verdmeeti i endurunnu plasti. Hugsanlegir samstarfsadilar: Pure North
Recycling i Hveragerdi og sveitarfélégin. Skoda i pessu samhengi méguleikana
& myndun nys markads milli sveitarfélaga og Pure North Recycling sem
hagreenan hvata fyrir betri innheimtu plasts frd notendum (heimili, rdlluplast fra
baendum o.sfrv.). betta kallar & akvednar kerfisbreytingar fyrir moéttéku & plasti
innan sveitarfélaga og gaeti haft mikil ahrif & heildarlosun og kostnar vid sorp
innan peirra.

4.1.2. Rusl fra uppruna

Hvadan kemur ruslid? pad skiptir mali vegna pess ad samkvaemt Evrépurétti gildir
reglan um ad sa sem mengi borgi eda hin svokallad “polluter pays principle”.
bessi hugmyndafraedi hefur ekki enn sem komid er rutt sér til rams & islandi og
6liklegt er ad svo verdi nema pryst verdi 4 um pad. A [slandi geta framleidendur
og flutningsadilar pakkad vérum ad vild par sem neytandinn sér um ad koma peim
& rétta stadi eda i férgun og greidir kostnadinn af pvi.

Sjalfbaernimidstdd slands hefur ni pegar hafid rannsékn & uppruna rusls og
umfangi pess i samstarfi vid Hétel Fljotshlid. Nidurstédur peirrar rannsdknar verdur
t.d. heegt ad yfirfeera & dnnur hétel/veitingastadi i landshlutanum. Rannsdknin mun
syna hverijir beri dbyrgd & mesta ruslinu sem berst i landshlutann.

Verkefnid sem er yfirstandandi felur eftirfarandi i sér:

e AQ flokka allan urgang sem kemur fré hételinu eftir framleidanda, birgja,
tegund drgangs og pyngd, og reikna hlutfall umbida og innihalds.

* AQ meta hvada flokkar eru steerstu Urgangsflokkarnir.

e Utfrd pessu mati veeri haegt ad skoda hvernig best er ad bregdast vid og draga
ar peim.

4.1.3. Nidurstada

Pegar auka 4 sjalfbeerni pegar kemur ad rusli @ Sudurlandi er margt haegt

ad athuga. Til deemis eru i landshlutanum morg sveitarfélog sem hafa

o6likan hattinn & i medhondlun sorps, lifreens trgangs, méttdku plasts o.s.frv.
Talsverd undirbuningsvinna pyrfti ad eiga sér stad i samstarfi vid sveitarfélog i
landshlutanum sem midar ad aukinni samraemingu pessarar vinnu til ad audvelda
arvinnslu upplysinga og markmidssetningu. SASS getur beitt sér fyrir pvi ad efna til
samstarfs um ad na pvi markmidi ad Sudurland verdi plastpokalaust fyrir tiltekinn
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tima. Hinsvegar er petta einungis einn lidur i mun steerra verkefni sem felur i sér ad
folk flokki betur ruslid sitt og nytir betur matinn sinn. Hvad gerir félk t.d. vid ruslid
sitt ef plastpokarnir hverfa & heimilinu? Hvernig er méttaka Grgangs & sveedinu?
Hvad & ad gera vid lifreenan Urgang? betta parfnast undirblnings og allir innvidir
verda ad vera til stadar 4dur en hafist er handa vid ad losa sig vid plastpokana.
Annars er heett & ad folk fyllist barattuvilja en reki sig sidan & hindranir sem pessar
og missi modinn. Verkefnid er tiltdlulega einfalt i vinnslu en skoda parf betur
hvada rusl er um ad reeda og hvernig haegt er a0 bregdast vid hverjum flokki fyrir
sig. Til deemis er brugdist vid lifreenum Grgangi i Skeida- og Gnupverjahreppi med
sérstokum adgerdum par sem hann er feerdur i moltugerd. Rusl getur ad hluta til
verid val neytandans i verslunum, pannig ad vitundarvakning og freedsla geeti leitt
til pess ad Sunnlendingar versludu frekar greenmeti i lausu heldur en innp&kkudu
greenmeti svo deemi sé tekid.

4.2. Orkuvinnsla fyrir kdld svaedi

Lengi hefur verid reett um Urreedi eda Urreedaleysi pegar kemur ad j6fnun
hushitunarkostnadar milli kaldra og heitra sveeda. Enn hefur ekki komid upp
vidunandi lausn & pessari j6fnun & kostnadi ibda. Um 10% ibda landsins bda &
svokolludum koldum sveedum og nyta raforku i stad jardvarma til hishitunar sem
er kostnadarsamt.

4.2.1. Nyting orkukosta fyrir heimili og fyrirtaeki

SASS getur beitt sér fyrir rannséknum & nytingu annarra orkukosta fyrir heimili
og fyrirtaeki 4 kdldum svaedum t.d. eigin orkuframleidslu med vindorku og betri
orkunytingu med varmadaelum. Slikar rannséknir geta verid afar verdmeetar fyrir
einstaklinga og fyrirtaeki & kdldum sveedum i landshlutanum og um leid auka
sjalfbaerni fyrir pad sem myndu kjosa adrar leidir i orkumalum.

Vinna vid pessa rannsokn feelist i:

e Urvinnslu yfirlita yfir kdld sveedi & Sudurlandi

e Urvinnslu yfirlita og samanburdur (kostnadar- og nytjagreining) yfir kostnad vid®
nuverandi astand og hvad veeri fengid med annarskonar orkuvinnslu.

 Urvinnsla upplysinga um ¢lika orkukosti, teekjabiinad, vedurfar og adrar
adsteedur.

4.2.2. Nidurstada

Orkukostnadur er stor hluti af heildaratgjoldum flestra fyrirteekja og einstaklinga &
islandi sem bua & kdldum svaedum. Hér er gott taekifzeri fyrir SASS ad adstoda vid
rannséknarvinnu um hvernig megi draga Ur pessum kostnadi. Riki er hugsanlegur
samstarfsadili i pessu verkefni. betta verkefni eflir byggd og hefur jakveed ahrif &
imyndarskdpun samfélagsins i heild sinni, sem einnig er pekkt fyrir ad vera helsta
orkuframleidslusvaedi landsins.
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5. Skretf i att ad
sjalfbaeru samfé

agl

Margt smatt gerir eitt stort og pad er margt haegt ad gera & Sudurlandi til ad
landshlutinn feerist i att ad sjalfbeeru samfélagi. Hér hafa verid lagdar fram tillogur
ad dkvednum verkefnum sem auka sjalfbaerni pegar litid er til matarséunar,
ruslmyndunar og orkuframleidslu. Bent hefur verid & leidir til ad bregdast vid med
breytingu verkferla og sérstokum ataksverkefnum. Forsenda pess ad unnt verdi ad
nema hvort breytt verklag og 6lik ataksverkefni hafi ahrif er ad fyrir liggi meelingar
en fjallad hefur verid um prjé dlika stadla sem komid geta til greina til ad meela
hver stadan er i dag og hvort og pa hverjar framfarir verda.

Til ad na yfirsyn yfir heilan landshluta verdur ad innleida gott kerfi sem metur
nakveemlega pa lykilpeetti sem studla ad sjalfbeeru samfélagi. ISO 37120 gerir
pad, en i kringum hann rikir dvissa i kostnadi og tima. EarthCheck er stadall

sem virdist ad miklu leyti sndast um umhverfispeetti en ekki ad félagslegum

og hagraenum pattum. Engu ad sidur er hafid starf med pessum stadli &
Vesturlandi og hugsanlega er gagnsemi i honum fyrir umhverfispeettina. Ad
innleida ETIS umhverfisstjornunarkerfi krefst pess ad na til allra 4fangastada &
Sudurlandi. Veikleikar kerfisins eru ad jafnvel p6 um sé ad reeda gott stjornteeki pa
endurspeglar pad ekki samfélagid i heild sinni, til pess vantar umfjéllun um alla
innvidi sveitarfélagsins, sem kerfid bydur ekki uppa.

[ ljosi pess sem komid hefur fram hér ad ofan meelir Sjalfbaernimidstddin med
bvi ad sveitarfélogin & Sudurlandi innleidi ISO 37120 stadalinn par sem hann
er sa eini sem felur i sér samantekt maelinga 4 6llum svidum sjalfbaerni i heilu
samféléogunum. En par sem évissa rikir um mégulegan kostnad pa leggur
midstodin til ad gert verdi tilraunaverkefni i ad ldamarki einu sveitarfélagi sem
myndi gefa mynd af raunverulegum kostnadi, tima og hversu gagnlegar
meelingarnar reynast.

Reynist stadallinn gagnlegur pa mun hann gefa visbendingar um pa peetti
samfélagsins sem brynast er ad baeta Ur til ad leida landshlutann i att ad sjalfbaeru
samfélagi. Hann mun pvi hjalpa sveitarféldgum vid ad taka upplystari akvardanir
vardandi forgangsrooun verkefni i att ad aukinni sjalfbaerni.

Vert er ad taka fram ad vinnan i kringum ISO 37120 snyst ad mestu leiti um ad taka
saman meelingar sem nu pegar eru framkveemdar af 68rum adilum i samfélaginu
og Oliklegt ad sveitarfélogin sjalf purfi ad standa fyrir mérgum meaelingum.

Einn vankantur ISO 37120 er ad hann meelir ekki matarséun beint og pvi radleggur
midstddin ad hefja meelingar & Sudurlandi fyrir pann flokk og Gtfra pvi verkefni
veeri haegt ad dkveda hvernig best er ad bregdast vid peirri séun.



Sidast leggjur midstddin pad til ad hafid verdi samstarf sveitarfélaga vid Pure
North Recycling med pad ad markmidi ad draga ur pvi plasti sem myndast i
samfélaginu og koma pvi i verd.

A lokum pakkar Sjalfbaernimidstdd Islands fyrir pad traust sem SASS hefur synt
med pvi ad leita radgjafar hja midstédinni.
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